
Ikebana
Die Kunst die Seele der Natur darzustellen.

Ikebana ist die faszinierende, traditionelle japanische Kunst 
des Blumensteckens. Während wir Blumen, Gräsern und 
Zweigen eine neue, einzigartige Form geben, schaffen wir 
Abstand von der Hektik des Alltags, finden Ruhe und geistige 
Konzentration und fördern unsere Liebe zu Mensch und Natur.

Ein gelungenes Ikebana-Gesteck lässt uns spüren, wie der Wind 
Blätter und Gräser bewegt, zeigt wie Zweige lichtsuchend eine 
bizarre Linie entwickeln und lässt Morgentau auf Blüten erahnen.

Jede Jahreszeit hat ihre einzigartige Schönheit und bringt 
Zweige, Gräser, Blätter und Blumen hervor,  die im Ikebana 
eine neue Lebendigkeit entfalten. Die Suche nach geeignetem 
Material für die Arrangements bringt es mit sich, auch in der 
Natur unterwegs zu sein und genauer hinzuschauen.   
Die Pflanzenwelt eröffnet sich in unendlicher Vielfalt und 
Schönheit im Wandel der Jahreszeiten.

Ikebana-Unterricht in Tübingen

Der Unterricht findet in kleinen Gruppen statt.
Ort: Tübingen
Termine: Samstags, 1 x monatlich, ca. 15.00–18.00 Uhr  
Gebühr: pro Unterrichtseinheit 15–20 Euro

Bitte erfragen Sie die aktuellen Termine    
und den Ort des Unterrichtes bei:
Ingrid Meyerhöfer
Ikebana Meisterin der Kaden Ryu Schule
Tel. 07071-157776, Mobil 0178 168 2656
info@ikebana-tuebingen.de 
www.ikebana-tuebingen.de

Zum Unterricht bitte mitbringen:
•  Ikebanagefäß je nach Gesteck  
• Steckigel – Kenzan 
 (passende Gefäße und Steckigel können im 
 Unterricht gekauft, bzw. beim 1 x ausgeliehen   
 werden)
• Ikebanaschere oder (kleine) Gartenschere
•  Farbstifte (blau, grün, rot, gelb, schwarz)
• ein kleines Handtuch
Um geeignetes Material für die Gestecke zu finden, 
wird vorab das Thema mit Materialvorschlägen 
bekannt gegeben. Das Material für die erste Unter-
richtsstunde wird gestellt (Kosten 6 Euro).   
Für die weiteren Unterrichtsstunden besorgen es die 
Teilnehmer/innen in der Regel selbst.

Der Unterricht findet in kleinen Gruppen statt.
Ort: 	 Gomaringen/Stockach 
	 privater, fortlaufender Kurs und 			 
	 Kurse über die VHS Reutlingen/Gomaringen
Termine: 	Privat: Samstags, 1 x monatlich, 15.00–18.00 Uhr
	 VHS: Montags 1 x monatlich, 18.00–21.00 Uhr
Gebühr: 	 pro Unterrichtseinheit derzeit 18–22 Euro

Bitte erfragen Sie die aktuellen Termine
und den Ort des Unterrichtes bei:
Ingrid Meyerhöfer
Ikebana Meisterin der Kaden Ryu Schule
Tel. 07072 1329788, Mobil/ WhatsApp/Signal 0178 168 2656
info@ikebana-tuebingen.de
www.ikebana-tuebingen.de

Zum Unterricht bitte mitbringen:
• 	 Ikebanagefäß je nach Gesteck
• 	 Steckigel – Kenzan (passende Gefäße und Steckigel 	   	
	 können im Unterricht gekauft, bzw. ausgeliehen werden)
• 	 Ikebanaschere oder (kleine) Gartenschere
• 	 Farbstifte (blau, grün, rot, gelb, schwarz)
• 	 ein kleines Handtuch
Um geeignetes Material für die Gestecke zu finden,
wird vorab das Thema mit Materialvorschlägen
bekannt gegeben. Das Material für die erste Unterrichts-	
stunde wird gestellt (Kosten ca. 6 Euro).
Für die weiteren Unterrichtsstunden besorgen es die
Teilnehmer*innen in der Regel selbst. St
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Ikebana-Unterricht bei Tübingen


